
shepherd’s cress

teesdàlia nua, caps blancs

teesdalia biluzia

paniquesillo, pan y queso

teesdalia de caule nu, estrela do mar, estrelamar

Teesdalia nudicaulis (L.) W.T.Aiton, 1812

Europa.

ORIXE

Planta de porte herbáceo, erecto e delicado, cun aspecto moi lixeiro e unha roseta basal ben 

definida. Posúe unha raíz pivotante curta e raíces secundarias finas. O talo é erecto e xeralmente 

sen follas; crece ata os 25 cm e é glabro ou con leve pubescencia basal. As follas basais en roseta 

son oblanceoladas e lixeiramente dentadas. As follas caulinares son ausentes ou moi reducidas. 

Todas elas de cor verde clara. As flores son pequenas e están dispostas en acios terminais. Posúen 

4 pétalos brancos, a miúdo rosados, 4 sépalos verdes e 6 estames. Florece na primavera-verán. O 

froito aparece nunha silícua pequena, circular ou ovada e lixeiramente comprimida. Contén 2 

sementes por lóbulo e a maduración é rápida. 

CARACTERÍSTICAS

Típica de pastos secos, solos areosos, dunas ou terreos pobres e pouco nitrificados. Polo xeral 

prefire solos ácidos, secos e ben drenados. Aparece en ambientes abertos e solleiros. 

HÁBITAT

Amplamente distribuída por Europa, especialmente en rexións atlánticas e centroeuropeas. Pode 

aparecer tamén en Asia occidental e no norte de África. 

DISTRIBUCIÓN

É unha boa indicadora de solos pobres e pouco alterados. 

CURIOSIDADES

teesdália, agrião dos pastores

DIVISION CLASE ORDE FAMILIA XÉNERO

Streptophyta Magnoliopsida Caryophyllales Capparales Teesdalia

EX: en perigo de extinción; ES: extinta en estado silvestre; CR: en 
perigo crítico; EP: en perigo; VU: vulnerable; CA: case ameazada; 
PM: preocupación menor

EX ES CR EP VU CA PM

ESTADO DE CONSERVACIÓN


